Nowy Rok i zabawa sylwestrowa
Zabawy noworoczne organizowane są dla uczczenia rozpoczęcia nowego roku kalendarzowego. Sylwester to święto pełne radości i humoru obchodzone nocą z 31 grudnia na 1 stycznia - wówczas kończy się stary rok, a zaczyna nowy. Jest to okres hucznych zabaw z przyciągającymi oko kreacjami oraz rozkosznymi dla podniebienia potrawami. Sylwester to bajeczna noc pełna wspaniałych bali, uroczystych toastów, pokazów kolorowych sztucznych ogni i wielu innych rozrywek, które wspominamy potem przez cały rok. Kobiety przebierają się w piękne i wymyślne kreacje bądź też oryginalne przebieranki. Wszyscy chcą wyglądać oszołamiająco, aby podkreślić niepowtarzalne znaczenie tego momentu, w którym stajemy się o rok starsi. 

Bale sylwestrowe są jak zawsze urozmaicane pokazami sztucznych ogni. Sylwester w górach - np. w Zakopanym znajdziemy miejsce do wypoczynku i niezliczone oferty sylwestrowe. Jak witamy Nowy Rok? Sylwester jest świętowany  chyba we wszystkich krajach na świecie, choć nie we wszystkich jednocześnie. Dzięki różnicom czasowym, gdy będziemy przygotowywać się do imprezy, to jednocześnie będziemy mogli obserwować w TV jak inni wznoszą toast na zakończenie danego roku. W Polsce bardzo popularne są od lat bale sylwestrowe organizowane w przepięknie udekorowanych na tą okazję klubach i restauracjach. Ostatnio coraz więcej osób wybiera jednak imprezy bardziej oryginalne. I tak przewiduje się, że kolejny  Sylwester upłynie pod znakiem imprez w górach, na stoku lub na morzu. 
Bardzo popularne stają się imprezy i bale sylwestrowe w Zakopanem, często połączone ze świętami. Gdziekolwiek nie będziemy żegnać danego roku, to nieodzownymi elementami naszych szaleństw będą liczne trunki wysokiej jakości, bogate menu, muzyka wprawiająca we wspaniały nastrój, oryginalne dekoracje, kolorowe balony, konfetti, serpentyny, ozdobne czapeczki i fajerwerki. Sylwester odmierza nam kolejny rok - żegnamy stary rok i witamy nowy. Sylwester ma swój początek w 999 roku za panowania papieża Sylwestra II. Według proroctw Sybilli w 1000 roku miał nadejść koniec świata. Ta ponura wizja powodowała to, że mieszkańcy Europy, a w szczególności mieszkańcy Włoch noc 31 grudnia 999 roku spędzali pełni obaw i trwogi. Ku radości wszystkich okazało się jednak, że proroctwo się nie spełniło i ludzi ogarnęło wielkie szczęście, zaczęto się bawić i świętować. Do Polski tradycja świętowania podczas nocy sylwestrowej trafiła w XIX wieku i została początkowo przyjęta przez najbogatszych Polaków. Z biegiem czasu bale i imprezy sylwestrowe stały się zwyczajem powszechnym, obecnie pieczołowicie kultywowanym przez cały naród.
W Wielkiej Brytanii bardzo popularne są uliczne zabawy i imprezy sylwestrowe, których tradycja wywodzi się z Edynburga, gdzie świętuje się Hogmanay. Tą nazwą określa się w Szkocji kilkudniowe uroczystości związane z uroczystym i godnym powitaniem Nowego Roku. W Edynburgu corocznie tysiące ludzi rozpoczynają zabawy sylwestrowe już 29 grudnia. Natomiast w krajach skandynawskich na powitanie Nowego Roku rzadko urządza się Sylwester. Dzień ten jest traktowany bardziej kameralnie, gdzie grupy przyjaciół zasiadają przy stołach w restauracjach lub na przyjęciach w domach. W menu dominują owoce morza, homary, ostrygi oraz pate ze skorupiaków. Przed północą ludzie wychodzą na ulicę i przygotowują się do puszczania sztucznych ogni. Jest to bardzo popularne w Finlandii, natomiast Norwedzy wydają na ich zakup równowartość aż kilkunastu milionów euro.
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