Regulamin pracy i nauki w Zespole Szkot im. Jana Kochanowskiego w Czestochowie
obowiazujacy od wrzesnia 2020 roku zgodnie z zaleceniami MEN i GIS zwigzanymi
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Z pandemiag COVID-19

Do szkoty moze uczeszczaé uczen zdrowy, bez objawoéw chorobowych, ktory nie
przebywa na kwarantannie domowej.

Przed wejSciem do budynku szkoty kazdy ma obowiazek zalozenia maski lub przytbicy
oraz r¢kawiczek jednorazowych lub dezynfekcji rgk. Noszenie masek lub przytbic
obowigzuje wszystkich przebywajacych w czesciach wspdlnych tj. korytarz, toaleta,
$wietlica, pokoj nauczycielski, ksiggowos¢, kadry, sekretariat. Uczniowie podczas
lekcji bedg mogli zdja¢ maseczki lub przytbice.

Pracownik szkoty, ktory zaobserwuje u ucznia objawy majace wskazywac na infekcje
drég oddechowych w tym: goraczke, kaszel, zobowigzany jest do odizolowania ucznia
od pozostatych 0s6b do odrebnego przeznaczonego na ten cel pomieszczenia.
W przypadku braku takiej mozliwosci nalezy wyznaczy¢ miejsce dla ucznia
zapewniajagc minimum 2 m odlegtosci z kazdej strony od pozostatych osob. Szkota
niezwlocznie powiadamia rodzicow/opiekunéw prawnych o koniecznosci odebrania
ucznia ze szkoty najlepiej wlasnym transportem.

W miare mozliwosci kazda klasa bedzie uczyta si¢ w jednej wyznaczonej sali lekcyjnej,
a uczniowie beda zajmowali zawsze te same miejsca.

Sale lekcyjne, korytarze oraz sala gimnastyczna beda wietrzone na kazdej przerwie
srédlekeyjnej, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

W okresie od poczatku wrzesnia do konca pazdziernika uczniowie na przerwach
srodlekcyjnych bedg korzystali ze szkolnego patio oraz przestrzeni zielonej przy
wejsciu glownym do szkoty przy zachowaniu 1,5 m odlegtosci od siebie. Na przerwach
srodlekcyjnych w tych miejscach bedzie dodatkowo wyznaczony nauczyciel
dyzurujacy. Jesli uczen samowolnie opusci szkote, placowka powiadamia rodzicow,
uczen ponosi konsekwencje swojego czynu. Po kazdym wejsciu do szkoty z przerwy
srodlekcyjnej uczniowie maja obowigzek zdezynfekowania rak.

W szkole obowigzywa¢ bgda ogolne zasady higieny: czgste mycie ragk 1 ich
dezynfekowanie ptynami ktore bedzie udostepnia¢ szkota, uczniowie  zostang
poinstruowani o ochronie podczas kichania i kaszlu oraz o unikaniu dotykania oczu,
nosa i ust.

W szkole ptyny do dezynfekcji ragk beda dostgpne przy kazdym wejsciu do szkoty, przed
salg gimnastycznag i przy wyj$ciu z kazdej toalety.

Instrukcje dbania o higieng¢ w tym doktadnego mycia rak, bedg umieszczone w kazde;j
toalecie dla ucznidow i nauczycieli.

Miejsca siedzace na korytarzach beda dezynfekowane po kazdej przerwie.

Kazdy uczen ma obowigzek posiadania wtasnych przyborow i podrecznikow z ktorych
korzysta podczas calego procesu edukacyjnego. Uczniowie nie mogg wymieniaé si¢
przyborami szkolnymi migdzy soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podioga beda myte detergentem

lub zostang zdezynfekowane po kazdym dniu zaj¢é, a w miar¢ mozliwosci po kazdych
zajeciach.



13. Na lekcjach wychowania fizycznego w miesigcu wrzesniu nie bg¢da wprowadzane
¢wiczenia 1 gry kontaktowe, a uczniowie bgdg musieli zachowa¢ dystans 1,5 m od
siebie.

14. Podczas zaje¢ w ramach praktycznej nauki zawodu w szkole lub u pracodawcow
podmiot przyjmujacy ucznidw zapewnia prowadzenie tych zaje¢ z uwzglednieniem
przepisow odrebnych dotyczacych ograniczen, nakazow i1 zakazow w zwigzku
Z wystgpieniem stanu epidemii, wlasciwych dla zaktadow pracy oraz wytycznych
ministrow witasciwych dla zawodow szkolnictwa branzowego, dotyczacych
poszczegolnych branz. Sprzet i materiaty wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych
w szkotach i placowkach prowadzacych ksztalcenie zawodowe beda czyszczone lub
dezynfekowane.

15. Pracownicy administracji oraz obslugi ograniczajg do minimum kontakty z uczniami
oraz nauczycielami. W sprawach administracyjnych ( sekretariat uczniowski)
uczniowie beda obstugiwani w godzinach 08.00 — 10.00 i 12.00-14.00. Dla oséb
z zewnatrz bedzie funkcjonowata skrzynka podawcza na portierni.

16. Zajecia pozalekcyjne organizowane w szkole beda odbywaty si¢ w oparciu o zasady
dotyczace organizacji zaje¢ lekcyjnych z uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa
zwigzanych z Covid 19.

17. W bibliotece szkolnej wypozyczane przez uczniéw ksigzki i inne materiaty, po oddaniu
przez ucznia, bedg przechodzi¢ obowigzkows 2 dniowa kwarantanne.

18. Ucznidéw korzystajacy z gabinetu profilaktyki zdrowotnej beda obowiazywaty zasady
uwzgledniajace wymagania okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych
m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni w szkole:

1. Przy wejsciu glownym do szkoty zostang umieszczone numery telefonow do wtasciwe;j
miejscowo powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala
1 stuzb medycznych.

2. Szkota dopilnuje aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, wchodzace
do szkoty dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty rekawiczki ochronne oraz miaty zakryte
usta i nos i nie przekraczaty obowigzujacych stref przebywania.

3. Uczniowie i wszyscy pracownicy szkoty sa zobowigzani do regularnego mycia rak
wodg z mydlem, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie
ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

4. Szkota bedzie monitorowana pod katem  codziennych prac porzadkowych,
ze szczegolnym uwzglednieniem utrzymywania w czysto$ci sal w ktorych beda
odbywaly si¢ zajecia, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym
blatow w salach, klawiatur, wigcznikow.

5. Przeprowadzana dezynfekcja bedzie odbywata sie, wedtug $cistych zalecen producenta
znajdujagcych si¢ na opakowaniu S$rodka do dezynfekcji. Wazne jest Scisle
przestrzeganie czasu niezbgdnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen



I przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw Srodkow
stuzacych do dezynfekc;ji.

6. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych beda wywieszone plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekc;ji.

7. Szkota na biezaco bedzie dbac o czysto$¢ urzgdzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

8. W szkole beda zapewnione miejsca/pojemniki, do wyrzucania jednorazowych masek
i rgkawic. https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-
pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-
koronawirusem-sars-cov-2/

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoly:

1. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja
na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

2. W szkole bedzie wyznaczone i przygotowane ( wyposazone w $srodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenie, w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobe w przypadku
zaobserwowania objawOw chorobowych.

3. Pracownicy szkoty zostang poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych
objawdw choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna,
a W razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac,
ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

4. W przypadku wystapienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drég oddechowych skontaktuje si¢ on telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac¢ teleporade medyczng.

5. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik z infekcja drég oddechowych,
bezzwlocznie beda poddane gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi
w podmiocie procedurami beda zdezynfekowane powierzchnie dotykowe (klamki,
porgcze, uchwyty itp.) oraz zastosowane indywidualne zalecen wydanych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

6. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy
stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego .

7. Rekomenduje si¢ ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w szkole,
w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie 1 zalecenie stosowania si¢
do wytycznych  Gloéwnego Inspektora Sanitarnego dostgpnych na  stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych si¢ do o0séb,
ktore mialy kontakt z zakazonym.



Warianty funkcjonowania szkoly w okresie pandemii w sytuacji wystapienia zakazenia
na danym terenie

Wariant A — tradycyjna forma ksztalcenia

W szkole funkcjonuje tradycyjne ksztatcenie. Obowigzuja wytyczne GIS, MZ i MEN dla
szkot 1 placowek oswiatowych.

W przypadku wystgpienia zagrozenia epidemiologicznego dyrektor szkoty, po uzyskaniu
pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i za zgoda organu
prowadzacego, bedzie mogt czesciowo lub w catosci zawiesi¢ stacjonarng prace szkot
I placowek. Wowcezas dopuszczalne beda dwa warianty ksztalcenia: B i C.

Wariant B — mieszana forma ksztalcenia (hybrydowa)

Dyrektor bedzie mogt zawiesi¢ zajecia grupy, grupy wychowawczej, oddziatu, klasy, etapu
edukacyjnego lub catej szkoly lub placéwki, w zakresie wszystkich lub poszczegdlnych
zaje¢ 1 prowadzi¢ ksztalcenie na odleglo$¢ (zdalne). Bedzie to zalezalo od sytuacji
epidemicznej na danym terenie. Decyzje podejmuje dyrektor po uzyskaniu zgody organu
prowadzacego i1 otrzymaniu pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego. Opinie te, bgdzie mozna — z uwagi na konieczno$¢ podejmowania szybkiej
decyzji — uzyskaé pisemnie, ustnie, za pomocg maila, telefonu.

Wariant C — ksztalcenie zdalne

Dyrektor szkoty, moze podja¢ decyzje o zawieszeniu zaje¢ stacjonarnych na okreslony czas
1 wprowadzeniu w calej szkole ksztalcenia na odlegto$¢ (edukacji zdalnej). Konieczna
bedzie w tym przypadku zgoda organu prowadzacego 1 pozytywna opinia Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Minister Edukacji Narodowej nadal zachowuje
uprawnienie do ograniczenia zaje¢ w szkotach na terenie kraju.



